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е-Спорт - электронные средства обучения двигательным действиям
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 Проект е-Спорт направлен на совершенствование системы методического обеспечения физической культуры, спортивной тренировки и физического воспитания подрастающего поколения.

Продукты серии е-Спорт - электронные учебно-методические пособия по различным видам спорта

Основное отличие предлагаемого методического обеспечения физической культуры и спорта – комплексное использование дидактических свойств компьютерного обучения. Весь объем учебной информации, размещенной в наших дидактических продуктах, представлен в максимально наглядной форме с использованием возможностей компьютерной визуализации. Демонстрация техники двигательных действий организована с учетом выделения основы и деталей движения. Упражнения, применяемые для обучения технике двигательных действий, подобраны в соответствии с принципами обучения.

 

Наши разработки предназначены для применения на практических занятиях по виду спорта.

Пример проведения занятия представлен на вкладке "Что такое е-Спорт?"

Скачать тестовую сборку е-Спорт.

 

Информация о ценах и порядке приобретения продуктов е-Спорт:

для покупателей из Российской Федерации

для покупателей из Республики Беларусь

 

Области применения наших разработок:

На уроке физической культуры и здоровья, секционных и факультативных занятий – это качественная и информативная наглядность учебного материала. Применяя программы серии «е-Спорт» можно повысить эффективность процесса обучения двигательным действиям за счет лучшего понимания обучаемым двигательной задачи.

 

Для учителя физической культуры и здоровья – это инструмент подготовки к проведению учебного занятия. Отсутствие личного спортивного и тренерского опыта у педагога теперь не является препятствием для качественного обучения школьников технике и тактике вида спорта.

Для школьника – это средство для обеспечения самостоятельной работы. Школьник, работая с нашим дидактическим продуктом, сможет с максимальной эффективностью освоить технику вида спорта.

В системе методического обеспечения физического воспитания школьников и учащейся молодежи – это проверенная практикой и одобренная ведущими специалистами методика обучения двигательным действиям по соответствующим видам спорта.

В системе спортивной подготовки – это начальный отбор детей и подростков, которые обладают врожденными способностями к выполнению спортивных двигательных действий. Отбор производится на основании сопоставления с эталонным исполнением техники, которая содержится в наших электронных учебно-методических пособиях.

 

Информация о ценах и порядке приобретения продуктов е-Спорт:

для покупателей из Российской Федерации

для покупателей из Республики Беларусь
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